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ご存知ですか？ 
 

茱萸
ぐ み の

木原
き は ら

 

 

 
2010 年 8 月 30 日 

Kazuyan 

 

 

内閣府 地域雇用創造事業「地域密着型インターンシップ研修」 

中間事務局：特定非営利活動法人 素材広場（福島県） 
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至福の隠れ里 
 

茱萸
ぐ み の

木原
き は ら

 
 

 
 

会津若松市の北東部に位置し、標高 500ｍ“宝の山会津磐梯山”の

麓にある。西には霊峰飯豊山と眼下に会津盆地が一望できる素晴ら

しいロケーションである。 

磐越自動車道河東インターから５～６分、国道49号から３～４分（の

ぼりと看板が目印）の便利なところです。 

 

天保二年（１８１３）に越後の国よりこの地に移住し開村したとい

われております。 

六軒、十一軒（現桜石）、三軒（現大林）、の三区にまたがります。 

 

この辺一帯は、良く日が当たり、水はけが良いところから秋には秋

茱萸が良く生い茂り、その名からこの地を茱萸木原と名付けたとい

われています。 

 

 

秋茱萸は夏茱萸と違い、小粒で、実の周りには粒々の小さな斑点が

ある。 

実は酸味が強く茱萸酒などに適し、昔は各家々で作っていたとの話

です。 

また、子供たちは、この渋い茱萸を取って口に頬張り良く食べたと

聞くが、欲張って食べすぎると「げすつまり（便秘）」になり、大騒

ぎだったとの話です。 
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一度覗いて見ませんか？！ 
 

至福の隠れ里 

茱萸
ぐ み の

木原
き は ら

 
 

 

名も知らぬ花が咲き乱れ 

夏には塩辛トンボや蝶が舞い 

賑やかな都会の雑踏から一歩踏み出すと 

あったんです！ 

私だけの秘密の隠れ里 

時がゆっくりと流れ 

のんびりと 

しばしのひとときを休憩。 
 

 

【 見どころ 】 
○鍋沼・・・青々とどこまでも静か、沼の形がガマ鍋に似ていることからこの 

名がついた。 
 

○青々と生い茂る木立のトンネル抜けると・・・そこは一面広がる白き蕎麦畑。 
 

○合鴨農法で実り豊かなコシヒカリの功労者かわいい合鴨軍団 
 

○東に磐梯山を高く見て、西に霊峰飯豊連峰を仰ぎ見る。眼下には実り豊かな

会津盆地が広がる。 

 ここは中を取り持つ茱萸木原・・・一望できる公園がある。 
 

○八田八石・・・形にもそれぞれ特徴といわれがある。 

 ぜひ散策で探しあててください。きっとご利益があるかも？！ 
 

○茱萸木庵・・・こだわりは地元産のそば粉 100％を使用した十割蕎麦。おす

すめは合鴨鍋そばセット！近くの畑で採れた新鮮な野菜で揚げたてんぷらは

絶品！皆さん是非一度お試しあれ！ 
 

 

茱萸木原の見どころは数々あれ 

何といっても 

雑踏から離れ、のんびりと過ごせる 

自分だけの静かな空間が宝です。 
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【 集落周辺 】 

 
                                 
 

 

 
                   

 

 

 

 
                                     

 

 

 
                                                                         

 

 

 

 

 

 

『 公園 』（左）会津盆地一望（中）磐梯山を望む    （右）飯豊山を望む 

大きな栗の木 茱萸木原への 49号線からの入口 看板とのぼりで誘導 

放し飼いの合鴨 茱萸木庵へ続くそぞろ道,妖精が住んでいるかも？ 

? 葛の花 茱萸木？ 
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【 六軒部落 】 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
                                                            

 

 

  レトロ調の納屋       曲り家        茱萸木庵 

 

  

  農村らしい町内看板     集会所        火の見やぐら 

 

  

  なす畑ハウス      水ナス一見の価値あり   ぐみの木農園 

 

  

  酒米栽培田んぼ      農機具の数々     茱萸木原八石の一つ 
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限りなく青くどこまでも静寂 

 

 

 
 

ひんやりと、ここから始まる 蕎麦畑 
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